voor volwassenen

Begeleider maatschappelijke zorg mbo 3

Opleidingscode 25780

Tijdens deze opleiding word je opgeleid tot begeleider
maatschappelijke zorg. Je begeleid (vaak oudere) mensen in het
huishouden of bij het besteden van hun tijd. Het kan ook zijn dat je
mensen met een verstandelijke, lichamelijke of meervoudige beperking

ondersteunt.

Als ze niet goed voor zichzelf kunnen zorgen, ben jij er om ze te
helpen. Jij zorgt dat ze zo zelfstandig mogelijk kunnen leven. Na deze
opleiding kun je aan het werk als begeleider bij een instelling die
ondersteuning en begeleiding biedt bij wonen, dagbesteding en vrije
tijd.

Je leert hoe je op een professionele manier omgaat en samenwerkt
met cliénten, familieleden en collega’s. Samen met de cliént en het
team waarmee je samenwerkt, bepaal je bij welke activiteiten hulp
nodig is. Je leert hoe je een begeleidingsplan opstelt en hoe je de
cliént ondersteunt bij persoonlijke verzorging, wonen, huishouden en
dagbesteding. Ook verdiep je je in verschillende beperkingen,
aandoeningen en ziektebeelden. Houd rekening met onregelmatige

werktijden.

Kan je wel wat bijscholing gebruiken op het gebied van digitale
vaardigheden? Op de website van Digivaardig in de zorg lees je alles op
het gebied van digitale vaardigheden. Doe een zelfscan en weet hoe
goed jouw digitale vaardigheden al zijn. Daarnaast kan je de

basisvaardigheden leren die iedereen nodig heeft in de zorg.

Let op: er is ook een andere leervariant voor deze opleiding
beschikbaar. Check de QR-code

Volwassenenonderwijs

Scholingskosten
€ 1.150,00

Duur
2 jaar

Resultaat
mbo-diploma

Lesmoment
overdag

Leervorm
mbo werken-leren (BBL)

Locatie
Drachten, Leeuwarden Zuid, Emmeloord,
Sneek, Lelystad

Meer informatie



https://www.digivaardigindezorg.nl/vvt/

mbo BBL werken-leren

Startdata
Drachten
Leeuwarden Zuid
Emmeloord

Sneek
Lelystad

Kosten
Scholingskosten
Lesmateriaal
Examenkosten
Prijs

Bijkomende kosten
BTW

23-1-2026

3-2-2026, september
7-11-2025, 30-1-2026, 17-
4-2026, september
22-1-2026, september
3-11-2025, 26-1-2026, 13-
4-2026, september

€ 1.150,00

exclusief

inclusief

€ 1.150,00

circa € 414,00 en € 200,00
vrijgesteld

De scholingskosten zijn een richtprijs per opleidingsjaar. Na het

intakegesprek ontvang je een offerte. Bijkomende kosten, zoals

lesmateriaal (incl. licentiekosten) en het Hepatitis B

Vaccinatieprogramma, zijn niet bij de totaalprijs inbegrepen. Vaak

betaal je ook zelf voor je Hepatitis B vaccinaties. Deze vaccinaties

regel je zelf. Je hebt een laptop nodig om te werken in onze digitale

omgeving.

Meer informatie

Actuele informatie over bijvoorbeeld toelatingseisen, startdata, kosten
en onderwerpen vind je op onze website www.firda.nl/volwassenen.

Firla

voor volwassenen

Studielast

De leeruren in Lelystad afwijkend zijn:
zestien keer twee aaneengesloten lesdagen,

eens per drie weken.

Leeruren
8 lesuren (verdeeld over 1 dag) en circa 8 uur
zelfstudie per week

Stage/werk

circa 16-18 uur per week (610 uur per jaar)

Lesmoment

Drachten: vrijdag, Leeuwarden: woensdag of
donderdag. Er is geen les in de
schoolvakanties.

Contact

Tel: 058-233 99 66

E-mail: volwassenen@firda.nl
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