
Assisteren bij Zorg en Welzijn (K0745)

Volwassenenonderwijs

Meer informatie

Scholingskosten

op aanvraag (maatwerk)

Duur

7 dagdelen

Resultaat

mbo-certificaat

Lesmoment

overdag

Leervorm

cursus

Locatie

Incompany

Opleidingscode K0745

Je wilt in de zorg werken en mensen begeleiden die hulpbehoevend

zijn. Daar heb je kennis en (communicatieve) vaardigheden voor nodig.

Dat leer je tijdens de cursus Assisteren bij Zorg en Welzijn. Je komt

onder andere meer te weten over de beroepshouding. Ook leer je

mensen te ondersteunen bij huishoudelijk werk en algemene dagelijkse

levensverrichtingen (ADL). Denk aan ondersteuning bij beweging, het

geven van maaltijden en aan- en uitkleden. 

Praktijk en theorie 

Tijdens lesdagen oefen en toets je wat je hebt geleerd tijdens de

praktijklessen. Ook is er tijdens de lesmomenten ruimte om je verder

te verdiepen in de theorie.

Kan je wel wat bijscholing gebruiken op het gebied van digitale

vaardigheden? Op de website van Digivaardig in de zorg lees je alles op

het gebied van digitale vaardigheden. Doe een zelfscan en weet hoe

goed jouw digitale vaardigheden al zijn. Daarnaast kan je de

basisvaardigheden leren die iedereen nodig heeft in de zorg.

https://www.digivaardigindezorg.nl/vvt/


keuzedeel met mbo-certificaat

Startdata

incompany (in overleg)Incompany

Kosten
Scholingskosten  op aanvraag (maatwerk)
Prijs  Op basis van offerte
BTW  vrijgesteld

Wij maken een offerte op maat. De opleidingsadviseur neemt hiervoor

contact op.

Studielast

Leeruren

3,5 lesuren (verdeeld over 1 dagdeel) en

ongeveer 2 tot 3 uur zelfstudie per week.

Stage/werk

Een werkplek is niet verplicht. Het werkt in

je voordeel wanneer je de geleerde kennis en

vaardigheden ook meteen in de praktijk kunt

oefenen/toepassen. Wanneer je zelf geen

werkplek hebt zijn er soms andere

mogelijkheden. Informeer naar de

mogelijkheden.

Lesmoment

wordt later bekend

Meer informatie

Actuele informatie over bijvoorbeeld toelatingseisen, startdata, kosten

en onderwerpen vind je op onze website www.firda.nl/volwassenen.

Contact

Tel: 058-233 99 66

E-mail: volwassenen@firda.nl
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